Silent sinus syndrom

Frydryskova D., Zogatova K.
Oddéeleni ORL a chirurgie hlavy a krku Nemocnice AGEL Novy JiCin

Uvod
" asymptomaticka chronicka maxilarni sinusitida zpusobuijici

vtazeni spodiny ocCnice kaudalnim smerem s dominantnimi
ocnimi projevy

" vétsinou jednostranne

" postihuje pacienty mezi 30-40 rokem veku, bez rozdilu v
pohlavi

" cilem e-posteru je prezentace kazuistiky a seznameni ORL
lékare s timto vzacnym onemocnénim

Projevy
" enophtalmus (98-100%)

" diplopie (60%)

" hypoglobus (53%)

Diagnostika
" anamnéza

" rhinoendoskopie (vpaceni lateralni steny dutiny nosni
smérem do Celistni dutiny, ev. znamky maxilarni sinusitidy)

= CT paranasalnich dutin a vysetreni orbity (atelektaza
maxilarniho sinu, demineralizace kosti spodny orbity)
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Pricina

" deviace nosniho septa a medialni konchy
" polyp
" mukokéla

" jatrogenné po OP

" uzaver usti maxilarniho sinu do dutiny nosni ->
hypoventilace dutiny s tvorbou vypotku a hlenu -> rozvoj
chronického zanétu

Lécba
" endoskopicka supraturbinalni antrostomie

" balonkova plastika maxilarni dutiny (méne invazivni
metoda)

" rekonstrukce orbity pomoci implantata v druhé dobé

" septoplastika (pokud priCinou deviace septa)
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Kazuistika

" 62- lety pacient s rok trvajicimi obtizemi s pravym okem (diplopie, enoftalmus,
retrakce horniho vicka)

" odeslan z ocni kliniky a ORL Zlin na nasi ambulanci pro suspektni Silent sinus
syndrom

" na zakladeé kliniky i CT nalezu potvrzena diagnéza SSS

" v 9/2025 hospitalizovan na oddeleni ORLCHHK Nemocnice AGEL Novy JiCin

s provedenim supraturbinalni antrostomie vpravo s navigaci - beéhem vykonu
potvrzen prolaps spodiny orbity pod uroven hiatus semilunaris s retenci sekretu v
sinus maxillaris

" pacient dochazi na pravidelneé kontroly, subjektivné jiz od operace bez dvojiteho
vidéni, objektivné s regresi enoftalmu, bulbus ale nadale mirné kaudalnéji oproti
druhé strané

CT PND - kompletni obturace
pravé maxilatni dutiny -
chronicka maxilarni sinusitida,
enoftalmus vpravo

Zaver

" vzacneé onemocneni, pri jehoz diagnostice, IéCbe a dispenzarizaci je nutny
multioborovy pristup

" diagnostika vychazi z anamnézy, rhinoendoskopického vysetireni a CT PND

= zlatym standardem léCby je supraturbinalni antrostomie, pri nelepseni
klinického nalezu pak rekonstukce spodiny orbity v druhé dobé

Dekuji za pozornost!
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