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Uvod
= zvetSena stitna zlaza zasahuijici za
hrudni kost (obr. 1)

" nejCastgji do oblasti horniho
mediastina

= vétSina pacientu pfiznaky
nepozoruje, méne Casto pritomna
dusnost, dysfagie, kasel, stridor

" nejvetsSi diagnostickou vytéznost ma
CT vySetreni

" vhodna konzultace hrudniho chirurga
K posouzeni nutnosti sternotomie u
rozsahlych nalezu a k vylouc€eni
ektopické strumy s vlastnim cevnim
zasobenim (struma thoracica vera)

Metodika

" retrospektivni analyza
" listopad 2023 — Cerven 2026

" provedeno 58 operaci

" operace 108 laloku
" pohlavi
" 45 zen

" 13 muzu

" vékoveé rozmezi
" 16 — 83 let

Vysledky

" operacni vykon

" neurostimulace byla pouzita vzdy

" obtizna preparace laloku byla popisovana u 16/58 (27.5%) vykonu

® hrudni chirurg

" byl pritomen v 9/58 (15.5%) pfipadech

" sternotomie nebyla nutna k operaci ani jednou

" v nasem souboru nebyla struma thoracica vera zastoupena

" pooperacni komplikace

" hypokalcémii pod 2,0 pooperaéné mélo 8/58 (13.7%) pacientu, parestézie udavalo 5/58 (8.6%) pacientu

" pooperacne byla zjisténa jednostranna Casna paréza hlasivky v 10/108 (9.3%) (obr. 2)

" peroperacné zvratny nerv prerusen ve 2/108 (1.8%) pripadech

" odpoved na neurostimulaci byla zachovana v 8/108 (7.4%) pripadech

" u 5 pacientu se hybnost do pul roku zcela obnovila

= 3 pacienti se ztratili ze sledovani

" oboustranna paréza nebyla

Poéet lalok(

100 -

Komplikace spojené se zvratnym nervem

Detail a prubéh ¢asné parézy (n =10 lalokd)

Celkovy vyskyt paréz (N =108 laloku) (% vypoctena z celku N = 108)

7

98 (90.7 %) 6

\
|
‘ 5 (4.6 % ze viech)
5 <

BN
"

60
3(2.8% ze viech)

Pocet pripadd

o)
=

no
A

'y
i

10 (9.3 %)

0{0.0%)

Ztraceno ze sledovani

Jednostranna ObouStranné
¢asna paréza paréza
(9.3%) (0 %)

Bez parézy
(90.7 %)

Obnova hybnosti

2 (19 % ze véech)

Trvala paréza

Obr. 1 retrosternalni struma
na CT sagitalnim rezu

Obr. 2 grafické zndzornéni pooperacnich parez a jejich vyvoj
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Cil
" zhodnotit ¢etnost komplikaci u pacientu po
operaci retrosternalnich strum

" srovnani s pooperacnhimi komplikacemi po
operaci strumy nezasahujicich za klicek

= zhodnotit potfrebu hrudniho chirurga
beéhem operace

Zavery

= vznik pooperacni hypokalcémie odpovida
udavaném rozmezi 13-18%, incidence
pretrvavajici parézy je pouze o 0.3% vySSi
nez u strum bez propagace za klicek

" konzultovat hrudniho chirurga pred operaci
k vylouCeni struma thoracica vera

" pritomnost hrudniho chirurga u operace je
vhodna u objemnych retrosternalnich strum
(moznost provedeni sternotomie)
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